PANATHLON Y Panathlon

INTERNATIONAL

Panathlon Club Ziirichsee-Oberland

Einladung zum Monatstreff November 2026
Montag, 02.11.2026, 19.00 Uhr

Liebe Panathletinnen und Panathleten

Unser November-Referent Josef Zehnder war in den 1990er-Jahren als Skispringer im Weltcup
aktiv und ist einigen von euch moglicherweise aus dieser Zeit bekannt. Heute ist er mit dem Sport
nicht nur als Trainer und Vizeprasident des Skiclubs Einsiedeln sondern auch durch ein anderes
interessantes Projekt verbunden: Als Mitglied des Grinderteams ist Josef Zehnder namlich sehr
aktiv bei der Motrain Skihalle in Ennenda engagiert, die Mitte Juni 2026 ihren Betrieb aufgenom-
men hat. Motrain ist die erste Indoor-Skitrainingshalle der Deutschschweiz und schafft die ideale
Umgebung fiir gezieltes Techniktraining.

In seinem Referat wird er uns aufzeigen, wie Skifahrerinnen und -fahrer aller Alters- und Leistungs-
klassen auf einem modernen Skiteppich ihre Bewegungsablédufe unabhéngig von Schnee, Wetter
oder Saison trainieren kénnen. Herzlich willkommen Josef!

Zeit/Ort: 19.00 Uhr / Hotel Swiss Star, Grubenstrasse 5, 8620 Wetzikon
Wir freuen uns, euch zu diesem Anlass und dem anschliessenden Nachtessen herzlich ein-
zuladen.

Hierzu freuen wir uns auf eure Anmeldung mit Meniiwahl (Suppe oder Salat bzw. Fisch oder
Vegi) bis spatestens Donnerstag, 29. Oktober 2026

Wir freuen uns auf einen interessanten Austausch und einen kameradschaftlichen Abend.

Mit sportlichen Grissen

Euer Heiri Zuger
Prasident Panathlon Club Zirichsee-Oberland

Wald, 24.10.2026
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www.panathlon-zso.ch @panathlon_zuerichseeoberland @panathlonzso
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PANATHLON Panathlon

INTERNATIONAL

Panathlon Club Ziirichsee-Oberland

Monatstreff Panathlon Club Zurichsee-Oberland
02. November 2026

MENU

Vorspeise

GRUNER BLATTSALAT
oder

ZUCCHETTI-LAUCH-CREMESUPPE

Hauptgang
Fleisch-Meni

CRISPY PORK BELLY
serviert mit Bratkartoffeln, Coleslaw-Salat und Barbecue-Sauce

oder
Vegi-Menli

PANE CUNZATO PUGLIESE
ofenfrisches Brot mit Tomaten, Mozzarella und Uberbackenem GrillgemUse



